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Psychopathologische Grundlagen
Ausgangslage

Zunehmend leiden Menschen unter einer psychiatrischen Erkrankung oder einer
Verhaltensauffalligkeit die hohe Anforderungen an Bezugspersonen und oder das Umfeld
stellen. Meist fiihlen sich Bezugspersonen stark verunsichert und belastet in diesen
Situationen. Diese Fortbildung vermittelt das notwendige Fachwissen, um die korperlichen,
psychischen und sozialen Auswirkungen der Erkrankungen zu verstehen und um
entsprechende Kompetenzen fiir die Herausforderungen im taglichen Umgang zu erarbeiten.
Es wird vom spezifischen Kontext der Teilnehmenden und ihren Fragestellungen
ausgegangen.

Ziele / Kompetenzen

Theoretische Grundlagen der Psychopathologie kennen
Verstandnisforderung flir psychiatrisch erkrankte Menschen schaffen
Handlungsstrategien im Umgang/Verhalten reflektieren und erweitern
Bezug zum Praxisalltag herstellen und Haltungsfragen klaren
Interprofessionelle Argumentation erweitern

Inhalte

Erkldarungsmodell psychiatrische Erkrankungen

Grundlagen der Psychopathologie

Auswirkungen der psychiatrischen Krankheiten in der Interaktion
Psychostatus, Einschatzungsinstrumente als Formulierungs- und Argumentationshilfe
Beziehungsgestaltung mit psychiatrisch erkrankten Menschen
Besprechung von Praxissituationen
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